
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ce programme d’été pour les jeunes de 15 à 17 ans 
permet aux étudiants de vivre une immersion 
complète dans la culture costaricienne. Il combine 
des cours d’espagnol intensifs et un programme 
d’activités variées. Il est proposé sur les campus 
d’Heredia et de Samara Beach.  
 
L’école d’Heredia est située 
au cœur de cette ancienne 
ville coloniale, connue comme 
la ‘’Cité des Fleurs’’, à environ 
20 minutes en bus de la 
capitale San José. Sa 
situation centrale permet aux étudiants d’accéder 
facilement aux transports,  aux commerces, services 
et divertissements de la ville. L’école de Samara est 

située au nord de la Péninsule 
de Guanacaste. Elle se trouve 
sur une magnifique plage de 5 
km et offre aux étudiants un 
aperçu de la vie rurale au 
Costa Rica.  

 
Les cours représentent 20 leçons par semaine, du 
lundi au vendredi. Ils sont ouverts à tous les niveaux 
de débutant à avancé. Le programme d'enseignement 
de l'espagnol utilise une combinaison de méthodes 
orientées principalement vers la communication. 
L’objectif est de permettre aux étudiants de pouvoir 
réellement s'exprimer dans la langue. Au delà d'un 
programme grammaire et conversation classique, les 
cours ainsi que l'environnement sont conçus pour 
immerger les étudiants dans la langue.  

 

 

 
 

 
 
 
Le logement est proposé en familles 
d’accueil costariciennes, du 
dimanche précédent le début des 
cours au dimanche suivant la fin des 
cours. Il comprend le petit déjeuner 
et le dîner (les repas du midi sont 
pris à l’école), une chambre 
individuelle et une lessive 
hebdomadaire. Cette formule 
permet aux étudiants de se faire 
des nouveaux amis et de faire 
l'expérience de l'accueil chaleureux 
et de la célèbre hospitalité des 
Costariciens, tout en pratiquant leur 
espagnol. Les familles sont chargées 
du bien-être et de la supervision 
des étudiants qui sont soumis à un 
couvre feu le soir: 22h30 en 
semaine et à 23h30 le week-end.  

 
Le transfert de l’aéroport de San 
José aller-retour est inclus du 
dimanche précédent le début des 
cours au dimanche suivant la fin des 
cours.  
 
 
L’école organise des activités tous les jours de la semaine 
et des excursions le week end. Exemples d’activités 
proposées : danse latine, cinéma, cours de cuisine, 
rencontre et discussion avec des jeunes costariciens, 
artisanat, beach volley, kayak, plongée avec tuba, etc…  
Exemples d’excursions : Randonnée au volcan Barva, visite 
de San José, sortie dans la jungle, visite de Carrillo en 
vélo, visite des Iles Choro en kayak, visite de sources 
chaudes, etc...  

Âges

Durée

Dates

Tarifs*

Informations essentielles

15-17 ans

2 semaines minimum du 29 juin au 10 août 2008

Du 29 juin au 13 juillet (Heredia)août 
Du 13 juillet au 27 juillet  (Heredia et Samara)

Du 27 juillet au 10 août (Samara)

* Cours, logement, activités et transfert inclus, voyage non inclus

2 semaines : 1420 USD - 4 semaines : 2840 USD
6 semaines : 4260 USD

      Assurance Séjour Linguistique incluse. 

Programme Adolescents à Heredia & 
Samara, Costa Rica, pour les 15-17 ans 


